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	初期デートで使える 
	共感フレーズ集＆メモシート 
	使い方（30秒で確認） 

	① 天気・気温の共感フレーズ 
	② カフェ・お店の雰囲気に乗る一言 
	③ 趣味・休日の“軽い話”への返し 
	④ 仕事の“表面的な話”への返し 
	⑤ 気まずくなった時に空気を和らげる一言 
	困ったらこれだけ覚えておく 
	万能フレーズ3つ 

	メモ欄（自分用） 
	最後にひとこと 


